Betriebsrestaurant Agentur fiir Arbeit Aachen

Speiseplan vom 04. bis 08.11.2024

Montag
Tagessuppe
Mend |
Chili con Carne (k,m,n) mit Fladenbrot (a) und Salat
Menii Il vegetarisch

Asiatische Gemiise-Reis-Pfanne (j,k,m) mit Sojasprossen (j)
Dienstag
Tagessuppe
Menii |
Pikanter Schweinegulasch (k,m,n) mit Semmelknédel (1,a,g) und Salat
Menii Il vegetarisch

Gemiisemaultaschen (a,g,k,m) in pikanter Tomatensof3e (k) dazu Reibekase (k)
Mittwoch
Tagessuppe

Menii |

Gebackenes Schweineschnitzel (a,g,k,m,n) mit Champignon-Rahm-SoRe (k,m)
dazu Kroketten (a) und Gemiise (k,m,n)

Menii Il vegetarisch

Champignon-Zwiebel-Pfanne (k) in Rahm (k) dazu Reis und gebratenes Gemiise (k,m)
Donnerstag
Tagessuppe
Mend |
Uberbackenes Putensteak (k) mit Tomaten-Kriuter-SoRe (k) dazu Pasta (a,g k) und Salat

Menii Il vegetarisch

Gemiiseragout in Rahm (k,m) im Blatterteigpastetchen (a,g,k)

Freitag

Menii |

Fischfilet im Backteig (a,g,h,k,m,n) mit Petersilienkartoffeln (k)
dazu RemouladensoBe (g,k,n) und Salat

Menii Il vegetarisch

Gemiise-Eintopf (k,m) mit Wurst (1,5,9,k,m,n) und Brétchen (a,b,c,d,e)

Anderungen vorbehalten!

Trotz sorgfaltiger Deklaration der Allergene, konnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Hinweise und Erlduterungen:
Alle Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten.
1) mit Konservierungsstoffen 2) mit Farbstoff 3) geschwefelt 4) geschwarzt 5) mit Antioxidationsmittel 6) SiBungsmittel
7) enthélt eine Phenylalaninquelle 8) mit Geschmacksverstarker 9) Phosphat
a) Weizen b) Roggen c) Gerste d) Hafer e) Dinkel f ) Krebstiere g) Eier h) Fische i) Erdniisse j) Soja k) Milchprodukte einschlieRlich Laktose

1) Schalenfriichte (Mandel 1, Haselnuss 2, Walnuss 3, Cashew 4, Pekannuss >, Paranuss ¢, Pistazie 7, Macadamianuss 8, Queenslandnuss2
m) Sellerie n) Senf 0) Sesamsamen p) Schwefeldioxid q) Lupinen r) Weichtiere

) Lebenshilfe Aachen

Werkstdtten & Service GmbH



